Eine Family, die Mut macht

Zur Durchfiihrung der Kosmetikseminare fiir Krebspatientinnen
in Therapie wurde im Mai 1995 die DKMS LIFE gemeinniitzige
Gesellschaft mbH gegriindet. Seit 2002 ist DKMS LIFE eine
Tochter der DKMS Stiftung Leben Spenden. Eine weitere Tochter
der Stiftung ist die DKMS Deutsche Knochenmarkspenderdatei.
Sie ist mit liber 4,2 Millionen registrierten Stammzellspendern
der weltweit groBte Dateienverbund (Deutschland, USA, Polen,
Spanien und Grofbritannien) im Kampf gegen Blutkrebs.

Die Gesamtorganisation und Koordination der look good feel better
Kosmetikseminare in Deutschland wird von der DKMS LIFE in
Kooperation mit den Organisationspartnern vor Ort durchgefiihrt.
Uber 100.000 Frauen konnte bisher der Schritt in das alltagliche
Leben erleichtert und neue Lebensfreude geschenkt werden.

Ziel ist es, die Seminare flachendeckend in ganz Deutschland
anzubieten.

So konnen Sie teilnehmen

Die Kosmetikseminare sind ausschlieBlich fiir Patientinnen
bestimmt, die sich in einer Krebstherapie befinden. DKMS LIFE
bietet neben den Seminaren flir Erwachsene auch speziell fiir
Madchen und junge Frauen ,makeUP — Der Beauty-Workshop
flir junge Krebspatientinnen® an.

Dariiber hinaus hat DKMS LIFE ihr Angebot um

#look good feel better — Das Haarprogramm fiir Krebspatientinnen®
erweitert. Patientinnen haben die Méglichkeit, von einem
speziell geschulten Partnerfriseur eine auf ihre Bediirfnisse ab-
gestimmte Beratung vor, wahrend und nach dem Haarverlust
zu erhalten.

Die Einladung zu den Kosmetikseminaren erfolgt durch die
Krankenhduser und medizinischen Einrichtungen vor Ort mit
Einladungsbriefen, Plakaten oder iiber die Medien. Die Infor-
mation, wo Kosmetikseminare stattfinden sowie Adressen der
Partnerfriseure des Haarprogramms, erhalten Sie auch im
Internet unter www.dkms-life.de
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Haben wir lhr
Interesse geweckt?

Méchten Sie an einem Seminar teilnehmen?
Wiinschen Sie weitere Informationen iiber unsere
Programme? Wiirden Sie die Kosmetikseminare
gern gemeinsam mit uns organisieren?

Oder mochten Sie uns auf finanzieller und/oder
ehrenamtlicher Basis unterstiitzen?

Dann rufen Sie uns bitte an oder schreiben Sie uns.
Wir freuen uns iiber thr Interesse!

n DKMS LIFE bei Facebook. Werden Sie Fan!
www.facebook.com/DKMSLIFE
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look good feel better

Ein Patientenprogramm von

DKMS LIFE gemeinniitzige Gesellschaft mbH
Scheidtweilerstr. 63—-65, 50933 Kdln

T 0221 940582-4100, F 0221 940582-4199
LIFE  info@dkms-life.de www.dkms-life.de

Fiir die groBziigige Unterstiitzung
des Programms dankt DKMS LIFE ihren Partnern
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look good feel better

Das Kosmetikseminar fiir Krebspatientinnen

Ein Patientenprogramm von /

/

LIFE



Mit neuem Selbstwertgefiihl
zuriick ins Leben

look good feel better — so lautet das Kosmetikprogramm der
gemeinniitzigen Gesellschaft DKMS LIFE. Sie hat es sich zur
Aufgabe gemacht, Patientinnen zu einer lebensbejahenden
Einstellung in der schweren Zeit der Krebstherapie zu ermutigen.
Denn sich wohlfithlen fordert das Selbstwertgefiihl und kann
den Heilungsprozess unterstiitzen.

Jedes Jahr erhalten rund 220.000 Frauen in Deutschland die
Diagnose Krebs. Die Erkrankung hinterldsst immer schwerwiegende
Spuren — neben den seelischen auch fast immer duBerliche wie
Haarausfall, Verlust von Wimpern und Augenbrauen oder
Hautirritationen. So entwickelt sich der Kampf ums Uberleben
auch zum téglichen Kampf mit dem Spiegelbild.

In den kostenfreien Kosmetikseminaren werden die Frauen
ermutigt, wieder in den Spiegel zu schauen und auf gekonnte
Weise ,,Farbe in ihr Leben zu bringen®. Fiir Krebspatientinnen
ist Kosmetik viel mehr als nur Make-up - sie kann Therapie
und Lebenshilfe sein. Denn eine positive Lebenseinstellung
kann den Heilungsprozess unterstiitzen.

Mitmachprogramm
mit niitzlichen Tipps

Bundesweit organisiert DKMS LIFE jahrlich in mehr als

250 Einrichtungen rund 1.200 Kosmetikseminare fiir Krebspa-
tientinnen in Therapie. Die Seminare finden in Zusammenarbeit
mit Krankenhdusern, Krebsberatungsstellen und medizinischen
Einrichtungen statt.

Geschulte, professionelle Kosmetikexpertinnen geben in einem
rund zweistiindigen ,,Mitmachprogramm® Tipps zur Gesichtspflege
und zum Schminken. Den maximal zehn Teilnehmerinnen wird
gezeigt, wie man mit einfachen Tricks die duBerlichen Folgen der
Therapie, wie z.B. Hautflecken, Wimpern- oder Augenbrauen-
verlust, kaschieren kann. Des Weiteren umfasst das Programm
Tucher- und Kopfschmuckberatung.

Die Teilnahme und eine Tasche mit 13 hochwertigen
Kosmetikprodukten — abgestimmt auf die jeweiligen Schritte
des Seminars — sind fiir die Patientinnen kostenfrei. Alle
Frauen nehmen aktiv am Programm teil und schminken sich
selbst, um das Gelernte auch alleine anwenden zu kénnen.

Es geht jedoch um viel mehr als nur Make-up. Unbeschwert
mit anderen zusammen Zeit verbringen, die Krankheit eine Zeit
lang vergessen und sich einfach einmal wohlfiihlen — das ist es,
was zahlt.
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So finanziert
sich DKMS LIFE

DKMS LIFE bietet die Seminare fiir die Patientinnen
kostenfrei an. Fiir den Erhalt und Ausbau der Seminare
ist sie ausschlieBlich auf Spenden angewiesen:

1. Sachspenden z.B. Kosmetikprodukte
Geldspenden fiir die Organisation der Seminare,
Logistik und Offentlichkeitsarbeit

3. Ehrenamtliche Unterstiitzung, insbesondere durch
professionelle Kosmetikexpertinnen zur Leitung
der Seminare

Partnerfirmen aus der Kosmetikindustrie, dem Handel
und anderen Bereichen unterstiitzen die Kosmetikseminare
mafRgeblich. Dariiber hinaus engagieren sich zahlreiche
Privatpersonen mit Geldspenden oder ehrenamtlicher Arbeit.

Zudem leistet der Freundeskreis, in welchem z.B. Kliniken
eine Jahrespende tatigen, einen wichtigen Beitrag. Auch die
Anzahl der ehrenamtlich tétigen, professionellen Kosmetik-
expertinnen steigt von Jahr zu Jahr.

Selbstwertgefiihl kann man nicht kaufen — aber man kann
es spenden. Helfen Sie uns beim bundesweiten Ausbau
der Seminare!

Spendenkonto:

DKMS LIFE

Konto 132 308 00, BLZ 640 700 85
IBAN DE27 6407 0085 0013 2308 00
BIC DEUTDESS640

Danke fiir lhre Mithilfe und Unterstiitzung!
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